




















M Lavare gli elettrodi w

Lavare via il sudore o il sebo sotto l'acqua corrente. ('acqua corrente
*Non utilizzare detersivi né lavare gli elettrodi in lavatrice.
*$Sfregare troppo durante ['asciugatura puo causare danni. P

Dopo aver lavato gli elettrodi, rimuovere l'acqua in eccesso tamponandoli delicatamente con un asciugamano o é” [ 7, \

simili. Pulisci delicatamente i bottoni con un cotton fioc o simili.

bottoni

M Pulizia delle pad conduttive
Usando una piccola quantita d'acqua, rimuovere il sebo e lo sporco strofinando delicatamente la superficie del
cuscinetto in gel con un dito.
*Non lavare le pad conduttive sotto 'acqua corrente poiché questo lava via i componenti conduttivi, riducendo le loro
prestazioni.

*Non & necessario asciugare i cuscinetti conduttivi. < )
*| cuscinetti conduttivi includono un componente antibatterico per mantenerli in uno stato igienico.

U piccola quantita d'acqua

M Conservazione
Dopo aver lavato/pulito separatamente gli elettrodi e le pad conduttive, rimontarli e conservarli utilizzando @/ custcinetto conduttivo
l'apposito separatore.

*Se il prodotto non deve essere utilizzato per un lungo periodo, conservarlo in un sacchetto di plastica o altro contenitore.

*| cuscinetti conduttivi devono essere sostituiti regolarmente.

*Se la superficie del cuscinetto in gel conduttivo & secca o non é stata utilizzata per molto tempo, la frequenza cardiaca
potrebbe non essere visualizzata immediatamente dopo Uinizio dell'uso. In tal caso, la sudorazione ripristinera le sue
prestazioni e iniziera a visualizzare nuovamente la frequenza cardiaca in modo affidabile.

L'uso di nuovi cuscinetti conduttivi  consigliato per gare, eventi e in altre occasioni in cui é richiesta una

visualizzazione accurata della frequenza cardiaca sin dall'inizio.

Per le gare, devono essere montati prima del riscaldamento. z /__//@

K =/ \ Custodia trasparente
Custodia da viaggio in alluminio

elettrodi




